
Osez rompre le silence
Ne restez pas seul 

face à la maladie d’Alzheimer 





Un réseau d’associations
pour le soutien des personnes malades 
et de leur famille

L’Union nationale des associations France Alzheimer et maladies apparentées :
Un réseau de proximité composé d’associations départementales 
accompagnant les familles.

Pour contacter l’association la plus proche de chez vous, composez le :
0 811 112 112 (coût d’un appel local)

L’association France Alzheimer et maladies apparentées a été créée en 1985 
à l’initiative de familles de personnes malades et de professionnels des secteurs 
sanitaire et social.

C’est la seule association nationale de familles, reconnue d’utilité publique dans 
le domaine de la maladie d’Alzheimer et des maladies apparentées, maladies 
qui toucheraient près d’un million de personnes en France.

Elle regroupe des associations locales et des antennes de proximité partout en 
France. Ses bénévoles, depuis plus de vingt-cinq ans, agissent auprès des personnes 
malades et de leurs familles pour les informer et les accompagner au quotidien.
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Vous venez d’apprendre que l’un de vos proches est 
atteint de la maladie d’Alzheimer ou d’une maladie 
apparentée.

Vous vous occupez au quotidien d’une personne 
malade.

Vous vous interrogez sur les attitudes et les aides à 
apporter à  l’un de vos proches.

Vous vous sentez désemparé, isolé, fatigué.

Ne restez pas seul !

La maladie d’Alzheimer et les maladies apparentées 
sont lourdes de conséquences pour l’entourage.

Prendre soin d’une personne malade n’est ni simple, 
ni facile. Cela demande du temps, de la disponibilité, 
de l’énergie et de la patience, mais aussi des 
connaissances. 

Selon le stade de la maladie, vous ne pourrez apporter 
toute l’aide nécessaire à votre proche, si vous n’êtes pas 
vous-mêmes soutenu.

N’attendez pas d’être épuisé.

L’association France Alzheimer et son réseau de 106 
associations départementales sont là, près de chez vous, 
pour vous informer, vous orienter et vous aider à faire 
face.

Chaque association est animée par des bénévoles, qui 
pour beaucoup vivent ou ont vécu la même situation, 
d’où une expérience certaine, et un savoir faire 
authentique face à la maladie.

Des professionnels spécialistes peuvent également 
intervenir et renforcer les actions proposées par 
chaque association.

Ne restez pas seul
Osez rompre le silence

« Après » l’annonce 
du diagnostic, nous 
avons eu une période 
très délicate. Il a fallu 
organiser notre vie 
autrement. Ce n’était 
pas du tout la retraite 
que nous avions 
envisagée. J’ai essayé 
de me documenter, 
de faire au mieux, de 
m’occuper
de mon mari toute 
seule. Mais ce 
n’était pas la bonne 
solution. J’ai contacté 
l’association France 
Alzheimer et j’ai pu 
être accompagnée. 
Malgré le poids de la 
maladie, j’ai pu garder 
mon mari auprès de 
moi.
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L’association 
France Alzheimer
apporte aide et soutien aux familles

Chaque association France Alzheimer propose 
différentes actions d’aide et de soutien aux familles et 
aux personnes malades.

Les associations veillent à ce que ce soutien soit adapté 
aux besoins sp®ciþques des personnes malades et de 
leur entourage.

Ces besoins diffèrent en fonction du stade d’évolution 
de la maladie, des difþcult®s rencontr®es au quotidien, 
de l’histoire familiale et des ressources personnelles de 
l’aidant.

˂ Une aide de proximit®
Des bénévoles formés pour répondre au mieux aux besoins 
des familles :
- vous accueillent dans les permanences des associations et 
sont à l’écoute de vos interrogations, de vos attentes, de 
vos besoins ;

-	vous informent sur la maladie, son évolution, les conditions 
de prise en charge, les aides þnancī res et les droits 
sociaux ;

-	vous orientent vers les centres de diagnostic, les structures 
d’accueil et les services d’aide à domicile ;

-	organisent des conférences-débats où interviennent des 
experts professionnels ;

-	cherchent avec vous des solutions pour maintenir une 
qualité de vie et préserver les relations familiales ;

-	favorisent des activités de rencontres, de convivialité 
qui vous permettent d’échanger avec des familles 
confrontées à une situation similaire. Ce soutien mutuel est 
indispensable pour trouver des solutions communes.

« Aujourd’hui, je 
me décide à vous 
contacter car ma 
mère et moi ne 
savons plus quoi 
faire. Mon père 
âgé de 73 ans est 
atteint de la maladie. 
Existe-t-il une 
antenne de votre 
association près de 
chez moi ? »

« La qualité de 
l’accueil que 
nous avons 
trouvée auprès 
de l’association 
France     
Alzheimer est rare 
et précieuse. »
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˂ Des actions partag®es 
Les aidants familiaux et les personnes malades se retrouvent pour des après-midi 
de convivialit® et de loisirs, aþn de rompre lõisolement provoqu® par la maladie et 
créer des liens de solidarité. Différentes propositions sont faites :

Les séjours vacances - répit Alzheimer

Encadrés par des bénévoles et des professionnels spécialement formés, ils 
offrent à la personne malade et à son aidant familial un temps de détente et de 
partage. Organisés de mai à octobre, dans différentes régions touristiques de 
France, ils permettent aux personnes malades et ¨ leur famille de proþter de loisirs 
adaptés, d’excursions et d’activités festives.

Les bistrots/cafés-mémoire

C’est une occasion de rencontres et d’échanges qui permet le maintien du lien 
social pour les personnes malades et leur famille. Souvent organisés autour d’un 
débat et animé par un psychologue, les bistrots/cafés-mémoire accueillent un 
public varié dans un lieu public, ouvert à tous, agréable et convivial.

Les sorties conviviales ou culturelles

Différentes propositions sont faites par les associations 
aux personnes malades et à leur famille : déjeuners 
au restaurant, pique-niques, sorties au cinéma, sorties 
dans des musées… Ces activités festives et culturelles 
empêchent le repli sur soi et favorisent le maintien d’une 
vie relationnelle.

Les Haltes Relais

Organisées sur des demi-journées, les Haltes Relais 
accueillent conjointement la personne malade et son 
aidant familial, tout en leur proposant des activités 
séparées.
Elles ont pour objectifs de proposer aux personnes 
atteintes de maladie d’Alzheimer et à leurs proches 
un lieu de soutien, d’écoute et de compréhension en 
leur offrant un espace leur permettant de rompre leur 
isolement.
Elles créent un temps de détente, d’expression et de 
communication où les personnes malades peuvent 
trouver plaisir à exprimer leurs goûts, leurs choix, leur 
identité, et proposent un temps de répit aux proches.

« J’essaie de 
comprendre ce qui 
fait que ce séjour 
est exceptionnel. 
Ce qui fait qu’à 
chaque minute, 
qu’on soit seul ou 
avec les autres, on 
se sente porté par 
le groupe, ce qui fait 
que les rencontres 
sont passionnantes, 
souvent 
poignantes…  »
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˂ Du soutien psychologique 
pour les familles
Une formation pour les familles

Une formation en cinq modules apporte aux proches 
de malades des outils essentiels à la compréhension 
des difþcult®s de la personne malade, ¨ lõadaptation 
de l’environnement et au maintien de la relation. Elles 
sont animées par un binôme (psychologue et bénévole 
de l’association) et allient apports de connaissances et 
mises en commun des expériences et des vécus.

Les groupes de paroles

Animés par un psychologue, ils permettent aux familles 
de se rencontrer pour ®voquer leurs difþcult®s au 
quotidien et exprimer leurs émotions.
Au travers des échanges, les participants pourront 
mieux appréhender la maladie et ses conséquences 
psychologiques et sociales pour un meilleur 
accompagnement de la personne malade.

Les cycles de soutien

Ils ont pour objectif de prévenir l’épuisement physique 
et psychologique de l’aidant familial. Dans le cadre 
de réunions régulières animées par un psychologue 
spécialement formé, l’aidant est accompagné pour 
prendre conscience des répercussions de la maladie, sur sa 
vie personnelle et trouver des ressources internes et externes.

Les entretiens individuels

Proposés par certaines associations, ils sont conduits par 
un psychologue spécialement formé pour préparer les 
décisions importantes et aider les familles à traverser 
les situations de crise. Ces entretiens sont limités dans le 
temps.

« Me sentant seule 
et désorientée face 
à l’aggravation de la 
maladie de ma mère, 
j’ai souhaité participer 
à une session de 
formation des aidants. 
Je ne l’ai pas regretté. 
La confrontation 
avec l’expérience des 
autres participants 
permet de relativiser 
sa situation 
personnelle. Chacun 
peut faire bénéficier 
les autres de ses 
réussites et de ses 
échecs. Tous les 
aspects de la maladie 
sont abordés : du 
statut juridique des 
personnes aux soins 
au quotidien des 
personnes, sans 
oublier l’aspect 
relationnel, si 
important, si difficile. 
Merci à France 
Alzheimer de son 
soutien dans cette 
période délicate de la 
vie des malades et de 
leur famille. »
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« Depuis deux ans, j’ai participé aux rencontres 
mensuelles du Groupe des familles. Ce sont 
des moments infiniment précieux, comme des 
bouffées d’oxygène 
dans nos vies 
de conjoints ou 
enfants de malades 
Alzheimer.»

 ˂Faire avancer 
la Recherche
L’association France 
Alzheimer décerne chaque 
ann®e des þnancements 
¨ des scientiþques qui 
oeuvrent dans les domaines 
des sciences médicales et 
des sciences humaines.

Elle mène ainsi une 
action extrêmement 
volontariste en faveur de la 
recherche fondamentale, 
clinique, sociologique 
et psychologique selon 
des axes déterminés par 
ses conseils scientiþques, 
réunissant des experts parmi 
les plus renommés dans leur 
domaine.

L’association France Alzheimer
se bat pour trois autres grandes missions

« Pour notre famille, la 
recherche est source 
de grand espoir pour 
éradiquer la maladie mais 
aussi pour dès aujourd’hui 
améliorer la prise en soins 
des malades. »

˂ Des espaces 
pour les personnes malades
Les ateliers

Organisés par des professionnels 
formés (orthophonistes, art-
thérapeutes, musico-thérapeutes, 
psychomotriciens), ils permettent 
de favoriser chez les personnes 
malades l’expression et la créativité, 
en mobilisant leurs compétences 
cognitives, motrices, sensorielles et 
affectives.

Les accueils thérapeutiques 
de jour autonomes

Développés par plusieurs associations 
France Alzheimer, ils proposent des 
activités adaptées pour les personnes 
malades. L’accueil en groupe favorise 
le maintien des relations sociales. Ils 
sont un complément indispensable à 
la vie à domicile.
Les familles peuvent être aidées 
þnanci¯rement, par le biais 
de l’Allocation Personnalisée 
d’Autonomie (APA) attribuée par 
le conseil général de chaque 
département.
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 ˂Agir aupr¯s de lõopinion 
et des Pouvoirs Publics
L’association France Alzheimer agit sans relâche pour que les besoins des familles 
et des malades soient mieux reconnus et pris en considération. Elle œuvre pour 
une meilleure prise en soins des personnes malades.

En 2007, elle a obtenu que la maladie d’Alzheimer soit déclarée « Grande cause 
nationale ». En 2008, elle a apporté son expertise à l’élaboration du 3e plan 
Alzheimer. Elle continue aujourd’hui à interpeller les pouvoirs publics pour la mise 
en œuvre des dispositifs d’aide et pour réduire le coût de la maladie restant à 
charge des familles.

Chaque année, à l’occasion de la journée mondiale et des Rencontres France 
Alzheimer, elle informe et sensibilise le grand public et les professionnels.

Elle œuvre pour faire évoluer la représentation de la maladie au sein de la 
société.

 ˂Former les professionnels
L’association France Alzheimer, organisme de formation agréé depuis 1988, 
propose des formations qualiþ®es aux professionnels qui prennent en charge des 
personnes atteintes de la maladie d’Alzheimer ou d’une maladie apparentée : 
aides ¨ domicile, aides-soignantes, inþrmi¯res, etc.

L’association France Alzheimer
se bat pour trois autres grandes missions

Ces formations s’adressent aussi 
aux professionnels qui ne sont que 
ponctuellement en contact avec des 
personnes malades : rééducations 
fonctionnelles, assistantes sociales, etc.

L’équipe de formation personnalise ses 
interventions pour aider les professionnels 
à élaborer un projet de soins adapté à 
l’accompagnement des personnes malades 
et de leur famille accueillies dans leur 
établissement respectif.
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L’annuaire 
des associations France Alzheimer

Association Ain Alzheimer
17, boulevard Victor Hugo
01000 - Bourg en Bresse
Tél./Fax : 04 74 52 10 90
E-mail : ain.alzheimer-bourg@orange.fr 

Permanences : Bourg-en-Bresse, Belley Bas-Bugey, Haut-
Bugey, La Côtière, Pays de Gex, Plaine de l’Ain

Activités : 

Association France Alzheimer Aisne
Espace Henri Matisse  
1, rue Théophile Gautier
02100 - Saint-Quentin
Tél. : 03 23 62 75 58
E-mail : aisnealzheimer@sfr.fr

Permanences : Saint-Quentin, Château-Thierry, Laon, 
Soissons

Activités :

Association Alzheimer Allier
1/3, rue Berthelot
03000 - Moulins
Tél. : 04 70 48 51 20 - Fax : 04 70 48 51 51
E-mail : france.alzheimer03@yahoo.fr

Permanences : Diou, Moulins, Montluçon, Saint-Germain-
des-Fossés, Saint-Pourçain-sur-Sioule, Vichy

Activités : 

Association Alpes de Haute Provence Alzheimer 
Maison des Associations 
3, boulevard du Temps Perdu
04100 - Manosque
Tél. : 04 92 87 57 08
E-mail : 04.alzheimer@orange.fr

Permanences : Manosque, Gréoux-les-Bains, Sisteron

Activités : 

Association Hautes-Alpes Alzheimer
48, boulevard Georges Pompidou
05000 - Gap
Tél. : 04 92 51 02 74 - Fax : 04 92 51 97 58
E-mail : gapalzheimer2@orange.fr

Permanence : Gap 
Activités :

Association France Alzheimer 06 
5, avenue Béatrix
06100 - Nice
Tél. : 04 93 52 62 00 - Fax : 04 93 52 33 00
E-mail : alpaca@pacalzheimer.com
Site : www.pacalzheimer.com

Permanences : Antibes, Breil-sur-Roya, Cagnes-sur-Mer, 
Cannes, Grasse, Menton, Saint-Laurent-du-Var, Saint-
Cézaire, Le Tignet

Activités :

Accueil de jour

Actions aidants/aidés

Aide aux aidants

Personne malade

Formation des aidants
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Association France Alzheimer Ardèche
Maison des Associations - Place des Récollets
07000 - Privas
Tél. : 04 75 36 84 04
E-mail : france-alzheimer.ardeche@laposte.net
Site : www.francealzheimer-ardeche.org

Activités :

France Alzheimer Ardennes
26, avenue Charles de Gaulle
08000 - Charleville-Mézières
Tél. : 03 24 54 22 26 - Port. : 06 15 52 54 98
E-mail : alzheimer08@orange.fr

Permanences : Carignan, Charleville-Mézières, Rethel, 
Sedan 

Activités :

France Alzheimer Ariège
Foyer Léo Lagrange
16, rue Noël Peyrevidal
09000 - Foix
Tél. : 05 61 02 81 95 - Portable : 06 83 13 43 91
E-mail : alzheimer09@orange.fr

Permanences : Haute Ariège : Savignac-les-Ormeaux

Activités :

Association France Alzheimer Aube
37, rue de la Halle
10400 - Nogent-sur-Seine
Tél. : 03 25 21 89 16
E-mail : francealzheimeraube@hotmail.fr

Permanences : Arcis-sur-Aube, Bar-sur-Seine, Piney, 
Romilly-sur-Seine

Activités :

Association France Alzheimer Aude
7, boulevard 1830
11100 - Narbonne
Tél. : 04 68 72 05 45
E-mail : audealzheimer@orange.fr

Permanences : Carcassonne, Castelnaudary, Lézignan, 
Limoux, Narbonne

Activités :

Association France Alzheimer Aveyron
18, route Maquis Jean-Pierre
12340 - Bozouls
Tél. : 05 65 44 53 10
E-mail : alzheimer12@laposte.net 

Permanences : Bozouls, Decazeville, Millau, Saint-Affrique, 
Sévérac-le-Château, Rodez, Villefranche-de-Rouergue

Activités :

Association France Alzheimer Bouches-du-Rhône
Villa Rambot
32, avenue Sainte-Victoire
13100 - Aix-en-Provence
Tél. / Fax : 04 42 23 42 49
E-mail : aix-alzheimer@wanadoo.fr

Permanence : Arles, Marseille, Salon

Activités :

Association France Alzheimer Calvados
7 bis, rue Neuve Bourg L’Abbé
B.P. 20245
14013 - Caen Cedex 01 
Port. : 06 07 49 79 17
E-mail : infoalz14@gmail.com

Permanences : Caen, Cabourg, Douvres-la-Délivrande

Activités :

Association France Alzheimer Cantal
8, rue de la Gare
15000 - Aurillac
Tél. : 04 71 63 31 15
E-mail : francealzheimer15@orange.fr

Permanence : Mauriac

Activités :

Association France Alzheimer Charente
6, allée du Champ Brun - Ma Campagne
16000 - Angoulême
Tél. : 05 45 67 06 91

Permanences : Barbezieux, Cognac, Confolens, La 
Rochefoucauld, Ruffec

Activités :

Association France Alzheimer Charente-Maritime
22, rue Arc de Triomphe
17100 - Saintes
Tél. : 05 46 92 25 18
E-mail : francealzheimer17@orange.fr
Site : alzheimer-charente-maritime.jimdo.com

Permanences : La Rochelle, Boscamnant, Jonzac, 
Rochefort, Royan, Saujon, Saint-Pierre d’Oléron, 
Saintes, Saint-Jean-d’Angély, Surgères

Activités :

Association France Alzheimer 18
28, rue Gambon
18000 - Bourges
Tél. : 02 48 50 41 40
E-mail : francealzheimer18@gmail.com

Permanences : Bourges, Saint-Amand, Vierzon

Activités :
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Association France Alzheimer Corrèze
20 bis, boulevard Amiral Grivel 
19100 - Brive-la-Gaillarde
Tél. / Fax : 05 55 17 70 76
E-mail : france-alzheimer.correze@wanadoo.fr

Permanences : Brive, Egletons, Tulle, Ussel  
Activités :

Association France Alzheimer Corse du Sud
Résidence des Palmiers - Bâtiment B
Avenue Maréchal Moncey
20090 - Ajaccio
Tél. : 04 95 52 29 96 / Port. : 06 79 91 32 95
E-mail : francealzheimer.corsedusud@laposte.net
Site : www.alzheimer2a.free.fr

Permanence : Ajaccio

Activités :

France Alzheimer Côte-d’Or
6, allée de la Roseraie
21121 - Fontaine-lès-Dijon
Tél. : 03 80 45 39 44 - Fax : 03 80 56 27 86
E-mail : contact@francealzheimer21.org
Site : www.francealzheimer21.org

Permanences: Fontaine-lès-Dijon, Beaune, Dijon

Activités :

Association France Alzheimer Côtes d’Armor
18, rue Abbé Vallée - BP 4618
22046 - Saint-Brieuc Cedex 2
Tél. : 02 96 60 85 42
E-mail : alzheimercotesdarmor@orange.fr
Activités :

Association France Alzheimer Dordogne
51, rue Beauférier
24100 - Bergerac
Tél. / Fax : 05 53 27 30 34 - Port. : 06 70 80 90 07
E-mail : alzheimer.dordogne@wanadoo.fr 
Site : www.francealzheimer-dordogne.org
ou www.alzheimer24.canalblog.com

Permanences : Atur, Beaumont-du-Périgord, Belves, 
Bergerac, Eymet, Excideuil, Hautefort, Issigeac, Lalinde, 
Le Bugue, Montcaret, Mussidan, Neuvic sur l’Isle, 
Nontron, Périgueux, Port-Sainte-Foy, Ribérac, Sainte-
Foy-la-Grande, Sarlat, Thiviers, Vergt

Activités :

Association France Alzheimer Franche-Comté
Foyer Logement Les Cèdres
2, rue Kepler
25000 - Besançon
Tél. / Fax : 03 81 88 00 59
E-mail : francealzheimer.franchecomte@orange.fr 
Site : www.franchecomte-alzheimer.asso.fr/index.php

Permanences : 
Doubs : Besançon, Baume-les-Dames, Montbéliard, 
Pontarlier
Jura : Arbois, Champagnole, Dole, Lons-le-Saunier, 
Orgelet, Poligny, Saint-Claude 
Haute-Saône : Arc-lès-Gray, Lure, Vesoul 
Territoire de Belfort : Beaucourt, Belfort 

Activités :

France Alzheimer Dr¹me
Immeuble Le Capitole
44, avenue Victor Hugo
26000 - Valence
Tél. : 04 75 79 17 08 / Port. : 06 27 25 34 25 
E-mail : fadrome@orange.fr
Site :  francealzheimer-drome.org

Permanences : Valence, Bourg-de-Péage, Chabeuil, 
Crest, Die, Grignan, Hauterives, La-Baume-de-Transit, 
Laveyron,  Montélimar, Nyons, Saint-Barthélémy-de-Vals, 
Saint-Jean-en-Royans, Tain-l’Hermitage

Activités :

Association Alzheimer 27 et Troubles Apparentés 
Maison des Services au Public
97, rue Aristide Briand
27160 - Breteuil-sur-Iton
Tél. : 09 63 00 98 74 
E-mail : fa.alzheimer27@gmail.com

Permanences : Breteuil-sur-Iton, Charleval Evreux, 
Saint-Sébastien-de-Morsent

Activités :

Association France Alzheimer 28 - Eure-et-Loir
Centre Hospitalier Henri Ey 
32, rue de la Grève 
28800 - Bonneval
Tél. : 09 62 51 86 07
E-mail : france.alzheimer28@orange.fr

Permanence : Chartres 

Association France Alzheimer 29
18, rue Voltaire
29200 - Brest
Tél. : 02 98 44 90 27
E-mail : þnistere.alzheimer@free.fr
Site : alzheimer29.typepad.fr

Permanences : Brest, Cap Sizun, Carhaix, Concarneau, 
Crozon, Quimper, Quimperlé, La Forêt-Fouesnant, 
Landivisiau, Plonéour-Lanvern, Pont-l’Abbé, Morlaix, 
Rosporden, Saint-Pol-de-Léon, 

Activités :

France Alzheimer Gard
BP 57065
30911 - Nîmes Cedex 2
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Tél. / Fax : 04 66 21 03 09
E-mail : alzheimer.gard@wanadoo.fr
ou ales.alzheimer@laposte.net
Site : afþnitiz.com/network/France-alzheimer-gard

Permanences : Alès, Anduze, Bagnols-sur-Cèze, 
Beaucaire, Le Grau-du-Roi, Le Vigan, Marguerittes, 
Nîmes, Pont-Saint-Esprit, Quissac, Saint-Ambroix, Uzès

Activités :

Association France Alzheimer 31
CMS - 2, rue Malbec
31000 - Toulouse
Tél. : 05 61 21 33 39 - Fax : 05 61 74 44 58
E-mail : alzheimer31@orange.fr
Site : www.francealzheimer31.org

Permanences: Toulouse, Saint-Gaudens

Activités :

Association France Alzheimer Gascogne
32, rue d’Embaquès
32000 - Auch
Tél. : 05 62 05 36 32 / Port. : 06 84 14 28 43
E-mail : francealzheimergascogne@orange.fr
Site : www.france-alzheimer-gascogne.fr

Activités :

Association France Alzheimer Gironde
52, rue des Treuils
CS 11092
33082 - Bordeaux Cedex
Tél. / Fax : 05 56 40 13 13 - Port. : 06 81 63 87 98
E-mail : alzheimer.gironde@wanadoo.fr
Site : www.francealzheimer-gironde.org

Permanences : Bordeaux, Arcachon, Gradignan, La 
Réole, Libourne, Pessac, Saint-Savin

Activités :

Association France Alzheimer Hérault
24, cours Gambetta
34000 - Montpellier
Tél.  : 04 67 06 56 10 /  09 52 19 85 05 
Fax : 04 67 06 56 10
E-mail : contact@alzheimer34.org
Site : www.alzheimer34.org

Permanences: Montpellier, Agde, Bédarieux, Béziers
Castries, Clermont-l’Hérault, Ganges, Gignac,
Lavérune, Lodève, Lunel, Mèze, Pezenas, Saint-Pons-
de-Thomières, Sète

Activités :

Association France Alzheimer en pays de Saint-Malo
10, rue de la Maison Neuve - Les Alizés 1
35400 - Saint-Malo
Tél. : 02 99 80 86 43

E-mail : fapsm@wanadoo.fr
Site : www.fapsm.fr

Permanences: Saint-Malo

Activités :

France Alzheimer et Maladies Apparentées d’Ille et 
Vilaine
Maison Associative de la Santé
36, boulevard Albert 1er

35200 - Rennes
Port. : 06 40 58 38 89
E-mail : francealzheimer35@orange.fr

Permanence : Rennes

France Alzheimer Y’ACQA 36
182, avenue John Kennedy
36000 - Châteauroux
Tél. : 02 54 07 15 90
E-mail :  fa-yacqa36@hotmail.fr

Permanences: Châteauroux, Le Blanc

Activités :

Association Touraine France Alzheimer 37
BP 55
37320 - Esvres-sur-Indre
Tél. : 02 47 43 01 55 
E-mail : beauchamp.d@orange.fr
Site : touraine.alzheimer.free.fr

Permanences: Tours, Chinon, Loches 

Activités :

France Alzheimer Isère
8, rue du Sergent Bobillot
38000 - Grenoble
Tél. : 04 76 43 18 19
E-mail : alzheimer.isere@wanadoo.fr

Permanences : Grenoble, Meylan, Nord Isère, Voiron 

Activités :

Association Alzheimer Vallée du Rhône
74, route de Saint-Sulpice
38270 - Jarcieu
Tél. / Fax : 04 74 84 85 19
Site : alzheimervalleedurhone@orange.fr

Activités :

Association Landes Alzheimer
Résidence les Tilleuls - Passage Roger Ducos
40100 - Dax
Tél. : 05 58 98 80 88
E-mail : francealzheimerlandes@gmail.com
Site : www.francealzheimer-landes.org
Permanence : Dax
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Activités :

Association France Alzheimer 41
Maison de retraite du Bon Secours
10, rue Saint-Cœur
41100 - Vendôme
Tél. : 02 54 73 39 04
E-mail : assoalzheimer41@live.fr
Site : alzheimer41.sante.ofþcelive.com

Permanences : Blois, Montrichard, Noyers-sur-Cher,
Romorantin, Vendôme

Activités :

Association France Alzheimer Loire
45, rue Le Corbusier
42100 - Saint-Etienne
Tél. : 04 77 59 78 00
E-mail : fa.loire.saint-etienne@orange.fr
Site : www.francealzheimer-loire.org

Permanences : Montbrison, Roanne, Saint-Etienne

Activités :

Association France Alzheimer Haute-Loire
Centre Hospitalier Sainte-Marie
Route de Montredon - CS 10021
43009 - Le-Puy-en-Velay Cedex
Tél. : 04 71 09 17 94
E-mail : france.alzheimer43@orange.fr

Activités :

Association France Alzheimer Loire-Atlantique
4, rue Désiré Colombe
44100 - Nantes
Tél. : 02 40 12 19 19
E-mail : alzheimer44@sfr.fr
Site : alz.44.free.fr
Permanences: Nantes, Ancenis, Châteaubriant, 
Guérande, La Baule, Saint-Nazaire

Activités :

Association France Alzheimer Loiret
14, rue Bannier
45000 - Orléans
Tél. : 02 38 62 05 47
E-mail : alzheimer.loiret@wanadoo.fr
Site : www.alzheimerloiret.fr

Permanences : Orléans, Gien, La Ferté-Saint-Aubin, 
Montargis, Patay, Pithiviers, Sully-sur-Loire 

Activités :

Association France Alzheimer 46
Espace Associatif Clément Marot 
Place Bessières
46000 - Cahors

Tél. : 05 65 20 00 70
E-mail : alzheimer-46@wanadoo.fr

Activités :

France Alzheimer 47
16, rue du Docteur Fouresti
47000 - Agen
Tél. : 05 53 47 90 67
E-mail : france.alzheimer47@orange.fr

Permanences : Agen, Nérac, Villeneuve-sur-Lot 

Activités : 

Association France Alzheimer Lozère
4 ter, boulevard du Maréchal Foch
48100 - Marvejols
Tél. : 04 66 32 92 16
E-mail : france.alzheimer.lozere@orange.fr

Permanences : Marvejols, Saint-Chely-d’Apcher

Association France Alzheimer 49
Espace du Bien Vieillir Robert Robin
16 bis, avenue Jean XXIII
49000 - Angers
Tél. : 02 41 87 94 94
E-mail : anjou.alzheimer@wanadoo.fr
Site : monsite.wanadoo.fr/anjou_alzheimer

Permanences : Angers, Bel-Air de Combrée, Cholet, 
Saumur,  

Activités : 

Association France Alzheimer Manche
15, rue du Palais de Justice
50200 - Coutances
Tél. : 02 33 17 16 41 – Fax : 02 33 19 17 81
E-mail : francealzheimer50@coutances.fr

Permanences : Coutançe, , Avranches-Granville, 
Mortainais, Nord Cotentin, Saint-Lois 

Activités : 

Association France Alzheimer Marne
Maison de la Vie Associative
122 bis, rue de Barbâtre
51000 - Reims
Tél. : 03 26 36 41 98
E-mail : francealzheimer51@gmx.fr
Site : www.francealzheimer-51.com

Permanences :  Reims, Aÿ

Activités : 

Association France Alzheimer 52
Hôpital André-Breton, 
1, carrefour Henri Rollin - BP 142
52108 - Saint-Dizier Cedex
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Tél. / Fax : 03 25 05 94 61
E-mail : alzheimer52jfj@yahoo.fr

Permanences : Chaumont, Chalindrey, Langres, Saint-
Dizier

Activités : 

Association France Alzheimer Mayenne
15, carrefour aux Toiles
53000 - Laval
Tél. / Fax : 02 43 69 06 88
E-mail : francealzheimer.mayenne@yahoo.fr
Site : www.france.alzheimer53.fr

Permanences : Laval, Mayenne 

Activités : 

Association France Alzheimer Meurthe-et-Moselle
167, rue Mon Désert
54000 - Nancy
Tél. : 03 83 40 66 34
E-mail : francealzheimer-meurtheetmoselle@orange.fr
Site : www.francealzheimer-meurtheetmoselle.org

Permanence : Nancy 

Activités : 

Association France Alzheimer 55
39, place Charles de Gaulle
55200 - Commercy
Tél. : 03 29 92 14 28 - Fax : 03 29 91 11 09
E-mail : france.alzheimer55@orange.fr

Permanences : Commercy, Bar-le-Duc, Ligny-en-Barrois 

Activités : 

Association France Alzheimer Morbihan
11, rue Saint-Guénhaël
56000 - Vannes
Tél. : 02 97 68 34 60 - Fax : 02 97 01 31 70
Port. : 06 13 79 20 73 
E-mail : francealzheimermorbihan@orange.fr
Site : www.francealzheimermorbihan.fr

Permanences : Vannes, Lanester, Lorient

Activités : 

Association Alzheimer Moselle Sud
Maison de Retraite La Charmille
223 B, rue de la Charmille
57560 - Saint-Quirin
Tél. : 03 87 03 04 00 - Fax : 03 87 08 66 36
E-mail : mr.lacharmille@wanadoo.fr

Activités :

Association France Alzheimer Moselle
30, route de Thionville
Parc des Varimonts
57140 - Woippy
Tél. / Fax : 03 87 50 46 40
E-mail : favaldemetz@orange.fr

Activités :

France Alzheimer Nièvre
71, rue de Nièvre
58000 - Nevers
Tél. : 03 86 59 14 51 
Port. : 06 71 14 42 60 (secrét.)  / 06 33 80 36 03 (Présidente)
E-mail : nievrealzheimer@orange.fr

Activités :

Association France Alzheimer Lille Métropole
8, rue de Toul
59000 - Lille
Tél. / Fax : 03 20 42 07 55
E-mail : fa.lillemetropole@orange.fr 

Permanences : Lille, Roubaix Alzheimer (association 
afþli®e)

Activités :

Association Flandre Alzheimer & D®g®n®rescence 
Frontale
Centre Médical des Monts de Flandre
Rue de Neuve Eglise
59270 - Bailleul
Tél. / Fax : 03 28 42 28 27
E-mail : ÿandrealzheimer@wanadoo.fr
Site : www.alzheimer-adna.com/Ass/FlandreAlzheimer.html
ou www.alzheimer-adna.com/DFT/DegenerescenceFT.html

Permanence : Bailleul

Activités :

Association Flandre Maritime Alzheimer
Rue du 11 novembre 
59140 - Dunkerque
Tél. : 03 28 51 10 65
Site : maisonasso.gapi.fr/minisites/alzheimer/index.php

Permanences : Dunkerque, Coudekerque, Grande 
Synthe 

Activités :

Association France Alzheimer Nord Hainaut
Les Triades - Rue Becquerel
ZI Douai Dorignies
59500 - Douai
Tél. : 03 27 80 65 08 - Fax : 03 27 80 70 50
E-mail : fr.alzheimer.hainaut@free.fr 
Site : www.francealzheimer-nordhainaut.org
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